
 
 

 



 

ноябрь  
13   Президентские состязания.  

Творческий и теоретический 

конкурс 

 5- 7 кл   3-4  недели Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

Егорова Е.В. 

 

14 Президентские состязания: 

Гимнастическое многоборье 

«Сила и грация», конкурс 

гимнастических пирамид 

  

5-7кл. 4 неделя Ионова Л.П. 

 Егорова Е.В. 

  Попов Р.А.  

Декабрь 

15 Президентские игры: 

Первенство школы по:   баскетболу,   

шахматам   

 6-8  

кл. 

5-6 кл 

1-2   

недели 

 

 

Ионова Л.П. 

Ползикив В.В. 

16  Первенство школы по:  баскетболу  

  

 8 -11 

кл. 

 

 2-3 

недели 

 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

17 Отборочный турнир по баскетболу  

«КЭС Баскет» среди школ 

122,156,33,103  

8-10 кл  3 неделя Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

18  Первенство района по баскетболу 

«КЭС Баскет» 

 

 8-10 

кл. 

по  

положению   

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

19 Первенство района по шахматам «Белая 

ладья» 

5-6 кл по 

положению 

Ионова Л.П 

Ползиков В.В. 

20 Новогодние «Веселые старты» 1-4 кл 3-4  

недели 

Попов Р.А. 

Егорова Е.В. 

Январь 

 

21 Первенство района по настольному 

теннису 

6-11кл   2 неделя  Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

 22 «Зимние забавы». 

Игры и соревнования на лыжах, санках 

1-4 кл. 3 неделя Ионова Л.П. 

Егорова Е.В. 

 

                                                    Февраль 

23 Первенство района по лыжным 

гонкам 

5-8 кл.  1  

неделя 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

24 

 

Всероссийские соревнования 

«Лыжня России» 

Массовое  

Участие 

5-11 кл 

14 февраля Ионова. Л.П. 

Егорова Е.В. 

Кл.руководители 

25 Соревнования по силовому 

многоборью ко Дню Защитника 

Отечества 

8-11 кл. 3 неделя Попов Р.А. 

Белова Г.В. 



26 Спартакиада г.о. Самара, 

посвященная Дню Защитника 

Отечества 

7-9 кл по 

положению 

 Ионова Л.П. 

Попов Р.А.  

27 Первенство района по пулевой 

стрельбе 

 

6-11 кл по 

положению 

Попов Р.А. 

28 Районная военно-спортивная игра 

«Зарница» 

8-11 кл по 

положению 

Попов Р.А. 

Белова Г.В. 

29 Первенство города  Школьной 

баскетбольной лиги «КЭС-Баскет» 

 

 по 

положению 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

30 Отборочный турнир  по баскетболу 

среди школ 122, 156,33,103 

Сборные 

команды 

по 

положению 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

31 Первенство района по баскетболу Сборные  

команды 

по  

положению 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А.. 

32 Первенство города по  баскетболу  Сборные 

команды 

по  

положению 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

 

33 Первенство города по лыжным 

гонкам 

Сборная 

команда 

по 

положению 

Ионова Л.П. 

Егорова Е.В. 

34 Первенство  области  по лыжным 

гонкам 

Сборная 

команда 

по 

положению 

Ионова Л.П. 

Егорова Е.В. 

Март 

 

 35 Первенство школы   по лыжным 

гонкам  

Выполнение тестов ГТО по 

лыжным гонкам 

3-6  кл 

 

5-11 кл 

 

1-2  

недели 

Ионова Л.П. 

Егорова Е.В. 

Попов Р.А. 

 

36 «В стране баскетболии» - 

баскетбольный праздник  

 

3-5 кл 2 неделя Ионова Л.П. 

Попов Р.А.  

37 Первенство школы по баскетболу и 

мини-баскетболу 

 9-10 кл 

5-7 кл 

2-4 недели, 

каникулы 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

Егорова Е.В. 

 

 38   Отборочный турнир по мини-

баскетболу среди школ 122, 

156,33,103 

5-7кл. По 

положению 

Ионова Л.П. 

39 Первенство района по мини-

баскетболу 

 

5-7 кл по 

положению 

Ионова Л.П. 

40 Первенство города по мини-

баскетболу 

5-7 кл. по  

положению 

Ионова Л.П. 

 

 

Апрель 

 

 39  Соревнования ко Всемирному Дню 1-10  кл 7 апреля Попов Р.А. 



 

 

 

 

Здоровья Егорова Е.В. 

 

40 Первенство района  и города по 

Президентским состязаниям и 

Президентским играм 

 

по 

положению 

по 

положению 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

41 Районная легкоатлетическая 

эстафета 

5-11кл по 

положению 

Ионова Л.П. 

Саблина Н.С. 

Май 

 

 42 Первенство района по футболу 

«Кожаный мяч» 

4-9кл по 

положению 

Ионова Л.П. 

Попов Р.А. 

43  Фестиваль  ГТО. Спортивный 

праздник. 

 

 

4-11кл 

Пед. 

коллектив 

2-3 недели Ионова Л.П. 

Егорова Е.В. 

 Попов Р.А. 

44 Тестирование по ВФСК ГТО  по 

графику Центра тестирования 

«Меридиан» 

1-6 ступени в течение 

года 

по графику 

Ионова  Л.П. 


